
日時　①H30.11/1（木）13:30～15:30　②H30.11/29（木）10:00～15:00

場所：いずれも　小牧市ふれあいセンター３階大会議室　　

参加対象：いずれも　小牧市内在住のオレンジリングをもっているサポーター　

申込み先：いずれも　小牧地域包括支援センターふれあい　（☎　７７－２８９３）

※②にご参加される方は、昼食をご準備ください。

10年前からスタートした卓球教室

です。メンバーは8名で、取材当日は

4名の方が参加していました。週に1

回月曜日、10時～春日寺会館の2階

で開催しています。参加費は１か月

200円で、地域の方ならどなたでも

参加可能です。それぞれの体調に合わ

せて活動し、中には卓球をしなくても、

顔を合わせて話ができるのが楽しみ、

という方もみえました。マイラケット

を持参していましたよ!(^^)!



8月17日、南部コミュニティーセンターで

今年度1回目の交流会を開催しました。

ケアマネジャーはじめ、医療関係機関の方々約30名が参加されました。

今回は「障がいサービス」をテーマに掲げ、小牧市役所長寿・障がい福祉課、

ふれあい総合相談支援センターにもご協力頂きました。

病気になっても、障害があっても、地域の

中で暮らし続けられる支援ができるよう、

今後も交流会を開催し、この交流会を機

に南部地区を盛り上げていきたいと思っ

ています！(*^＿^*)

次回は、2月開催予定です。

☎７１－２１００

小牧市大字北外山字掛割8番地1

小牧市の委託を受け、運営しています。

気軽にご相談ください。

コチラです

認知症地域支援推進員

櫻井（さくらい）

8月から新しく

職員が入りました！

はじめまして。

まだまだ勉強中ですが、先

輩方から親切に教えていた

だき、いろいろな事を吸収

していきたいと思います！

よろしくお願いします！


